Programm 
Inklusionswochenende
vom 22.05. – 25.05.2026 im AURA - HOTEL 
in Saulgrub

Freitag 22.05.2026

[bookmark: OLE_LINK8][bookmark: OLE_LINK7]17:30 – 19:00 Uhr		Seminarbeginn mit gemeinsamem Abendessen

19:00 – 21:30 Uhr    	Begrüßung, Infos, Vorstellungsrunde sowie Eisbrecherspiele und Kennenlernen
		
		
Samstag 23.05.2026 

ab 7:30 Uhr			Frühstück

9:00 – 12:00 Uhr 		Eltern: 
Vorträge sowie Talkrunden/Austausch zu den Themen: 
· Frühförderung (Definition, Inhalte, Praxiserfahrungen), 
· MSD – Mobiler Sozialpädagogischer Dienst (Definition, Inhalte, Erfahrungen),
· Schule (Bericht zu Praxiserfahrung eines Lehrers über die inklusive Beschulung seines Kindes),
Kinder:
Schnitzeljagd/Sportangebot - Bewegung und Selbstbewusstseinsstärkung unter Aufsicht/Anleitung

12:00 – 14:00 Uhr	 	gemeinsames Mittagessen und Mittagspause

14:00 – 18:00 Uhr       	Hilfsmittelausstellung
· Firma Rohrmüller
· Firma Protak
· DZB (Deutsches Zentrum für Barrierefreies Lesen)
· BBH (Bayrische Hörbücherei)
· Inventivio (Barrierefreies Lernen mit dem Tactonom Reader)

18:00 – 19:30 Uhr		gemeinsames Abendessen

ab 19:30 Uhr             	Spiele ausprobieren/Showdown/Kegeln

ab 21:30 Uhr    	Fackelwanderung	


Sonntag 24.05.2026

ab 7:30 Uhr			Frühstück

9:00 – 12:00 Uhr	Yoga – Bewegung/praktisches Ausprobieren unter Anleitung einer Yogalehrerin

12:00 – 13:30 Uhr		Mittagessen	

14:00 – 18:00 Uhr	gemeinsame Aktivität in Begleitung erfahrener Betreuer 
	– Alpincoaster oder Kletterwald

18:00 – 19:30 Uhr 		Abendessen

19:30 – 21:30 Uhr 	Dunkelcafe (Selbsterfahrung im Mittelpunkt: Familien werden in einem abgedunkelten Raum von blinden Menschen bedient, durch das Servieren und Bezahlen von Getränken sollen Sehende ein Gefühl für die Orientierung als blinder und seheingeschränkter Mensch bekommen)


Montag 25.05.2026
				
ab 7:30 Uhr 			Frühstück

9:00 – 11:00 Uhr 	Reflektion des Seminars, Feedbackrunde und Verabschiedung
				


Seminarleitung und Moderation: 
Frau Heike Thoma (Referentin beim BBSB e.V. für die Belange von Eltern mit blinden und sehbehinderten Kindern) und 
Frau Manuela Schemm (Mitglied im Arbeitskreis Elternarbeit des BBSB e.V.)


Anmeldeschluss: 15.04.2026
Änderungen vorbehalten
