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Judo für Blinde 
und Sehbehinderte

Sei dabei!
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Auch in deiner Nähe!
Sehend oder blind! Auf der Matte verschwimmen die Grenzen. In 
kaum einer Sportart können Blinde und Sehende so leicht gemein-
sam trainieren, wie im Judo.

Bei einem unserer Schnuppertage kannst du es ohne Vorkenntisse 
ausprobieren. Melde dich einfach an.

16. 03. 2025 Göttingen
29. 03. 2025 Leipzig
05. 04. 2025 München
17. 05. 2025 Berlin
24. 05. 2025 Bochum

Hier geht es zur 
Anmeldung:
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