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Selbstandig unterwegs - Forderung der Orientierung

und Mobilitat blinder und sehbehinderter Kinder

Fiir Eltern blinder und hochgradig sehbehinderter Kinder im
Schulalter

Durch visuelle Anreize werden sehende Kinder schon im Kleinkindalter zur
eigenstandigen Fortbewegung angeregt. Bei blinden und hochgradig sehbehinderten
Kindern mussen gezielte Ansto3e gegeben werden, damit sich die gleiche
Entwicklung einstellen kann und dadurch Entwicklungsverzdogerungen vermieden
werden kdnnen. Sobald sich der Bewegungsradius des Kindes auf Bereiche
aulerhalb der hauslichen Umgebung ausdehnt, rickt die Frage: ,Wie kann ich
meinem Kind auch dort die notwendige Sicherheit gewahren ohne es
einzuschranken?” in den Vordergrund. Gleichzeitig wachst das Interesse vieler Eltern
an angemessenen Fordermoglichkeiten im Bereich der Orientierung und Mobilitat,
was auch die Frage einer Schulung fur den Langstockeinsatz einschlief3t.

Das Wochenendseminar soll Antworten auf vielerlei Fragen geben und konkrete
Hilfestellung bieten, damit Eltern ihr Kind bei der Entwicklung der Orientierung und
Mobilitat unterstutzen kénnen. Dazu bieten wir Ihnen auch die Gelegenheit,
wesentliche Grundfertigkeiten der O&M, wie beispielsweise die Techniken der
Sehenden Begleitung, Kérperschutztechniken, Drehungen, Ausrichten, Gehen an
und mit taktilen Leitlinien und akustischen Orientierungspunkten, freies Gehen,
Einsatz des Gehors, Orientierungsprinzipien, Einsatz des Langstocks u.v.a.m. unter
einer Augenbinde kennen zu lernen. |hre Bereitschaft dazu, setzen wir voraus.

Maglichkeiten, wie Sie qualifizierte Rehabilitationslehrer finden und rechtliche
Fragen, wie eine Schulung in Orientierung und Mobilitat beantragt wird, werden
ebenfalls besprochen.

Am Samstagabend ist ein gemeinsamer Restaurantbesuch geplant, bei dem ein
zwangloser Gedankenaustausch mit Reha-Fachkraften erfolgen kann.

Termin: Samstag, 07.12.2024, 10:00 Uhr (inkl. Restaurantbesuch bis open end)
und
Sonntag, 08.12.2024, 9:00 bis 15:15 Uhr

Ort: Deutsche Blindenstudienanstalt e.V., Am Schlag 4 (Bielschowsky-
Konferenzraum), 35037 Marburg

Referenten: Rehabilitations-Fachkrafte der Deutschen Blindenstudienanstalt e.V.
Dr. Michael Richter, ,Rechte behinderter Menschen® (rbom), Marburg

Teilnehmerzahl: maximal 18 Personen

Deutsche Blindenstudienanstalt e.V. (blista)
Internet: www.blista.de



